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AUX CÔTÉS 
DE CEUX QUI 
N’ABANDONNENT 
JAMAIS

Unéo, la mutuelle santé des forces armées, était aux 
côtés de l’équipe de France et du Centre National des 
Sports de la Défense (CNSD) pour célébrer la résilience 
et la force du collectif lors des Invictus Games 2025.

www.groupe-uneo.fr

Santé, prévoyance, actions de prévention et solutions du quotidien, 
découvrez notre engagement auprès de la communauté militaire sur
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CA du Centre de réponse à la catastrophe (CRC-SENS) Européen Occitanie.
CA de l’AOR 31 et de l’UNOR Occitanie.

Jamais depuis plusieurs décennies 
le monde qui nous entoure n’a paru 
aussi instable, éruptif, excessif, dérai-

sonnable, et brutal, avec des régimes 
impérialistes qui mettent en avant la force, 
la contestation du droit international et les 
alliances ouvertement anti-démocratiques. 
Jamais depuis la Deuxième Guerre mon-
diale nous n’avions senti que tout partait à 
vau-l’eau sur le plan international avec une 
course au nucléaire pouvant simplement 
détruire notre planète un nombre incalcu-
lable de fois.
Bref l’Homme tel qu’il a toujours été avec 
les moyens techniques et de communica-
tion du 21e siècle.
Face à tout cela, la réponse des démocra-
ties paraît pour le moins décousue avec 
une cote de maille de l’OTAN devenue 
flaccide et compromise. D’un côté les er-
rements des États-Unis d’Amérique, et de 
l’autre l’imprévision des démocraties eu-
ropéennes infantilisées par un protection-
nisme militaire et intéressé de ces mêmes 
États-Unis d’Amérique. 
Simplement l’éjection du nid de l’après-
guerre nous met face aux réalités de la 
violence impérialiste de notre voisin russe 
et de l’incohérence de notre «  chimère 
défensive européenne  ». Même si notre 
concurrent russe apparaît comme une 
économie moyenne, elle n’en demeure 
pas moins dans une spirale de surarme-
ment axée sur un endoctrinement impé-
rialiste et paranoïaque de sa population. 
Le danger est bien à nos portes et cela 
pour des décennies.
Alors oui, nos démocraties européennes 
sont parfois très lentes à se mettre en 
ordre de bataille mais elles représentent 
450 millions d’habitants et contribuent 
à 22,5% du PIB mondial. Nous sommes 
donc une puissance économique et hu-
maine prônant crânement et de manière 
plurielle le droit international et les valeurs 
démocratiques. 

Une puissance pacifique et devenue pla-
cide dans un monde de contestation éco-
nomique et politique où la loi du plus fort 
redevient la règle. Les démocraties sont 
dangereusement menacées par cette 
nouvelle multipolarité construite autour 
d’axes surmilitarisés qui enrôle toutes les 
démocratures humiliées par l’histoire. 
Le danger est bien réel dans ce monde 
ou notre dynamique politique et écono-
mique a le souffle court.
Nous devons donc réapprendre l’autodé-
fense de nos démocraties au niveau eu-
ropéen, mais aussi réapprendre le prix et 
coût historique de pouvoir vivre avec ces 
valeurs démocratiques au niveau de nos 
territoires et de nos familles. 
Devant le spectacle regrettable des pos-
tures politiques nationales, qui nous 
plongent dans un imbroglio constitution-
nel, nous nous devons d’être un facteur de 
stabilisation sociétal autour des valeurs 
démocratiques et républicaines qui seules 
doivent déterminer l’intérêt général et les 
moyens de sa défense. 
La déstabilisation de nos démocraties et 
l’insinuation du doute dans une popu-
lation en questionnement est devenue 
l’arme pernicieuse de choix qui sème la 
zizanie et sape l’édifice national.

L’UNOR est née et a traversé toutes les 
crises depuis plus d’un siècle avec pour 
mission de travailler sur la cohésion na-
tionale. Nous avons été la colonne verté-
brale sociétale de ce creuset républicain 
qui témoigne sans juger, qui explique en 
accompagnant, qui organise sans embri-
gader et qui montre la direction par son 
engagement et sa probité.
L’UNOR doit continuer à gagner la 
confiance de la nation par son écoute, sa 
pondération dans la crise, son exemplarité 
républicaine, son respect des institutions, 
ses propositions œcuméniques, et son en-
gagement afin de rassembler aujourd’hui 
et surtout demain dans une cohésion na-
tionale indispensable pour faire face à nos 
adversaires. Car c’est à ce prix que l’UNOR 
sera l’instrument infaillible, issue d’une 
nation préparée et mobilisée, qui pour-
ra défendre aux côtés de nos armées la 
vie que nous voulons pour nos enfants et 
nos familles. Nous devons nous préparer 
aujourd’hui à devenir demain l’outil de co-
hésion nationale dont les autorités et nos 
armées auraient besoin si nous devions 
répondre à une crise majeure.
C’est dans cet esprit que nous devons pen-
ser et organiser nos équipes territoriales 
de l’UNOR. 
C’est dans cet esprit que nous pensons et 
que nous organisons l’UNOR au niveau na-
tional. 
C’est dans cet esprit que nous aurons l’ad-
hésion de la nation, la reconnaissance de 
nos autorités et la confiance de nos ar-
mées. 
Cela passe par vous tous qui êtes les am-
bassadeurs citoyens du maillage territo-
rial de l’UNOR et le pouls d’une nation in-
quiète en quête de réponses. Nous serons 
tous à la hauteur de notre engagement 
si les équipes de l’UNOR travaillent sans 
repos pour que notre cohésion nationale 
soit la première de nos dissuasions. 
Merci. n
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MÉDECIN EN CHEF (R) JEAN-PHILIPPE DURRIEU DUFAZA
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